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Borstvoeding na geboortetrauma



De schedel van een pasgeborene

• boteilandjes, ingebed in 
membraneus weefsel

• Zacht, flexibel, vervormbaar
• moulding tijdens geboorte



Schedelmembranen

• Dura mater

⚬ falx cerebri
⚬ falx cerebelli
⚬ tentorium cerebelli
⚬ anterior durale gordel

Falx cerebri

Tentorium 
cerebelli



Emma
6 

weken



Hulpvraag
• Voedingen zijn een 'gevecht, veel onrust, huilen en

onderbrekingen
• mama: borstontstekingen, tepelkloven (beide borsten)
• Na de voeding:huilen, lang rechthouden, lang naboeren
• Gewicht: komt traag bij, zakt lichtjes op de P-curve

Emma



Kinderarts
• Tongriem geknipt op 3 weken
• Op 4 weken: gaviscon + voeding kolven en indikken JBPM

Emma

Vroedvrouw
• kleine aanhap en fel klemmen, weinig zuigkracht -> 

stuurde door voor osteopathie.



Zwangerschap
• 1e kindje, fijne, vlotte zwangerschap

Geboorte
• a term, vliezen spontaan gebroken 
• na 14 uur arbeid: 4 cm ontsluiting: oxytocine-infuus -> 6u 

later volledige ontsluiting
• occiput posterior ligging + navelstreng rond nekje
• 1,5 u geperst

Emma









Osteopatisch
• occipitale condylen bilateraal posterior
• hyoid (tongbeentje) in superior positie
• maag in superior positie

Emma



Occiput Anterior 
Positie



Occipito-
frontaal
(12 cm)

Sub-occipito-
bregmatic
(9,5 cm)

Occipito-
mentaal
(12,5 cm)



Occiput Posterior Positie  





C0 t.o.v. C1
Occiput in 
posterior 

positie

Kan hoofdje niet 
vlot achterwaarts

kantelen.



N. 
Hypoglossus

(in canalis
Hyppoglossus)



N. 
Hypoglossus

(in canalis
Hyppoglossus)

verminderde

tongfunctie



Hyoid
in superior

positie



Hyoid



Slokdarmspieren

M. Constrictor 
Pharyngeus Sup.

M. Constrictor 
Pharyngeus Med.

M. Constrictor 
Pharyngeus Inf.Henry Gray (1918) Anatomy of the Human Body 

(See "Book" section below)
• Bartleby.com: Gray's Anatomy, Plate 1030



Hyoid
in superior

positie

1) tongfunctie

belemmerd

2) verstoorde werking

slokdarm



Diafragma/maag
in superior

positie

Minder goede afsluiting onderste

oesophagale sfincter



“GERD pathogenesis, pathophysiology, and clinical manifestations”, 
PETER J. KAHRILAS, MD, CLEVELAND CLINIC JOURNAL OF MEDICINE VOL 70 • SUPPLEMENT 5 NOV 2003 S19 



Advisering
• Frequentie voedingen: oké
• Borst goed leegdrinken

Emma
Behandeling
• occipitale condylen  
• hyoid (tongbeentje) 
• maag



Zoeken, aanhappen, 
zuigen, slikken



Zoeken &
aanhappen

Hoofdje draait 
& kantelt 

achterwaarts

Mondje wijd
open

Tong naar
ant 

Vacuum



Zuigen
&

Slikken
Peristaltische beweging tong

Vacuum houden
Gecoordineerd ademen & slikken 



Occiput- CWK
• condylen
• OAA-COMPLEX
• C2-C7



Occiput - CWK
• condylen
• OAA-COMPLEX
• C2-C7

TMG



Scheme of muscles of neck (left side, 
platysma muscle dissected) by Olek Remesz 

Occiput - CWK
• Condylen 
• OAA-COMPLEX
• C2-C7

TMG

Schoudergordel
• Clavicula 
• Sternum
• Scapula



Supra- en infrahyoidale 
spieren

Aangepaste afbeelding van www.anantomie-
amsterdam.nl



Occiput - CWK
• condylen
• OAA-COMPLEX
• C2-C7

TMG

Schoudergordel
• Clavicula 
• Sternum
• Scapula

Hyoid
Diafragma



N. XI (N. Accessorius) 
￭ nekspieren/ M. S.C.M, M. Trapezius

Henry Gray (1918) Anatomy of the 
Human Body (See "Boek" section below) 
Bartleby.com: Gray's Anatomy, Plaat 793

Hoofd-
controle



N. V (Trigeminus)
⚬ V2: N. Maxillaris
￭ sens: bovenkaak, bovenlip, 

zacht gehemelte, neus, kaakholte
⚬ V3: N. Mandibularis

• sens: onderkaak, onderlip, tong, 
meat.ac. int, hersenvliezen 

• mot: kauwspieren

Henry Vandyke Carter- Henry Gray (1918) Anatomy of the Human Body 
(See "Boek" section below) Bartleby.com: Gray's Anatomy, Plaat 781

TMG



N. V (Trigeminus)
⚬ V2: N. Maxillaris
￭ sens: bovenkaak, bovenlip, 

zacht gehemelte, neus, kaakholte
⚬ V3: N. Mandibularis

• sens: onderkaak, onderlip, tong, 
meat.ac. int, hersenvliezen 

• mot: kauwspieren

TMG



N. VII (Facialis)
⚬ sens. smaak
⚬ mot: gelaatsspieren

N. Facialis

Gelaats-
spieren



N. XII (Hypoglossus)
￭ tongspieren

N. Hypoglossus

Tong-
spieren



N. N IX (Glossopharyngeus) en X (Vagus)

Slikken

Source Anatomy & Physiology, Connexions Web site. 
http://cnx.org/content/col11496/1.6/, Jun 19, 2013.



N. N IX (Glossopharyngeus) en X (Vagus)

Slikken

Henry Vandyke Carter - Henry Gray (1918) 
Anatomy of the Human Body (See "Boek" section 
below) Bartleby.com: Gray's Anatomy, Plaat 791

N. IX (Glosso-
pharyngeus)

N. X (Vagus)

N. XI 
(Accessorius)



Hersen-
vliezen

Blumenfeld H, Neuroanatomy through Clinical 
Cases, 2e editie. Sinauer Associates, Sunderland, 

MA, VS (2010). ISBN 978-0-87893-613-7.



+++
sensibiliteit

tonus
reflexen

Pijn + bewegingsverlies (in cranium / CWK)
hersenstam in verhoogde 

paraatheid

'Neurofysiologisch verklaringsmodel van
osteopathie bij pasgeborenen'  René Zweedijk



Moro-reflex



Tonische Labyrinthreflex
(TLR)

Voorwaartse Achterwaartse



TLR





Asymmetrische
Tonische
Nekreflex
(ATNR)



Zoek-, zuigreflex



- - -
Para-

sympatische
activiteit

+++
sensibiliteit

tonus
reflexen

Pijn + bewegingsverlies (in cranium / CWK)
hersenstam in verhoogde 

paraatheid

'Neurofysiologisch verklaringsmodel van
osteopathie bij pasgeborenen'  René Zweedijk



Wanneer kan osteopathie 
zinvol zijn?



Wanneer
osteopathie?

Anamnese

Risicofactoren tot verstoring lichaamsbalans

• Geboorte: grotere krachtsinwerkingen?
⚬ weeën stilgevallen, inleiding/augmentatie
⚬ klem gezet met hoofdje of schouders, fundusdruk, 

ventouse, verlostang, (spoed)keizersnede
⚬ Liggingsafwijking
⚬ Prematuriteit
⚬ pijnprikkels



Meteen na de geboorte
⚬ eerste adem moeilijk
⚬ bruuske, snelle afnavelingWanneer

osteopathie?



OBSERVATIE/ONDERZOEK

⚬ Moeite om hoofdje achterwaarts te kantelen
⚬ Asymmetrie in vorm/houding/beweging?

(Hoofdje/aangezicht/romp/ledematen)
⚬ Moeite met aankleden, bvb 1 arm niet goed door 

truitje? Trui over hoofdje lastig?
⚬ Mondje dat niet wijd kan openen (kleine aanhap)
⚬ Beperkte beweeglijkheid tong hoewel geen restrictieve

tongriem
⚬ Primaire reflexen overactief

Wanneer
osteopathie?



Geen 
vlotte

kanteling

Wel vlotte
kanteling
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Links

http://samples.jbpub.com/9781284093919/9781284093919_CH03_GennaSample.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0890334416679620
http://www.ncbi.nlm.nih. gov/pubmed/21258016 
http://www.anatomie-amsterdam.nl/sub_sites/slikken_website/html_pages/
supra_infrahyoidal_mm_nolabel.htm


